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Warum lassen Sie sich nicht impfen? 
 
Diese Frage wird in letzter Zeit sehr häufig wieder von Ärzten an ihre Patienten gerichtet. Ich habe mir auch dazu so 
einige Gedanken gemacht und auch ich habe da noch einige Fragen. Dazu gehören nachfolgende: 
 

Lassen Sie sich vielleicht nicht impfen, weil: 
- es in Deutschland keine Impfpflicht, sondern nur Impfempfehlungen der ständigen Impfkommission (StiKo) 

in Berlin gibt? 
- die StiKo eine Empfehlungsgruppe ist, deren Mitglieder teilweise (oder ganz) von der Pharmaindustrie 

bezahlt werden? 
- Sie evtl. gehört haben, dass es anderen Menschen nach Impfungen schlechter ging? 
- Sie gehört haben, dass angeblich bis zu 10.000 Menschen an der echten Grippe gestorben sein sollen,  in 

Wahrheit aber z.B. in den Jahren 1998 – 2007 tatsächlich nie mehr als nur 300 oder weniger Menschen 
gestorben sind (Statistischens Bundesamt Wiesbaden)? 

- eine Grippeimpfung nicht schützt, weil sich das Virus schon wieder verändert hat? 
- eine Grippeimpfung, wenn überhaupt, nur gegen die echte Grippe, aber nicht gegen ein grippalen Infekt  

schützt? 
- in Impfungen Formaldehyd (=krebserregend) und Antibiotika  (immunschwächend) enthalten sind? 
- in Impfungen Phenolrot enthalten sein kann, dessen Verwendung z.B. in der Lebensmittelindustrie verboten 

ist (Verdacht krebserregend)? 
- in Impfungen Quecksilber und / oder Aluminiumverbindungen  enthalten sein können, was wiederum 

Alzheimer und andere neurologischen Beschwerden auslösen kann? 
- Impfungen u.a. auf embryonierten Hühnereiern gezüchtet werden, die wiederum mit anderen Viren verseucht 

sein können und so zu Mutationen führen kann? 
- die Grippeimpfung z.B. nur für ältere Menschen und Immunschwache empfohlen wird? 
- mit zunehmender Zahl von Impfungen das Risiko für einen Impfschaden steigt, sie aber keine Entschädigung 

erhalten, wenn Sie nicht zum empfohlenen Personenkreis gehören? 
- es keine Studie über Impfungen gibt, sondern zur Zulassung eine Risiko-Nutzen-Analyse genügt, die aber 

nicht öffentlich zugänglich ist (weil Betriebsgeheimnis)? 
- schon der Sohn von Dr. Jenner, dem Erfinder der Impfungen, einen bleibenden Hirnschaden davon trug? 
- jeder Geimpfte zum Ausscheider von Viren werden und andere Menschen anstecken kann? 
- man mehrmals Tetanus, Tuberkulose, Röteln und Hepatitis B bekommen kann, also auch eine Impfung keine 

Immunität verleiht? 
- durch eine Impfung im Kindesalter die Krankheit später ausbrechen und dann schwere Komplikationen nach 

sich ziehen kann (Masern) ? 
- eine Impfung immer wiederholt werden muss, die richtige Krankheit aber eine lebenslange Immunität 

verleiht? 
- Sie vielleicht jetzt im Herbst etwas mehr Obst und Gemüse essen, Vitamin C und Zink zu sich nehmen und so 

ihr Immunsystem stärken? 
- Impfungen das Gehirn schädigen können und für Hyperaktivität verantwortlich gemacht werden? 
- Gentechnisch erzeugte Impfungen die Erbsubstanz schädigen können? 
- bei einer Impfung jederzeit allergische Reaktionen bis hin zum anaphylaktischen Schock auftreten können? 
- hier in Deutschland eine Durchimpfungsrate bei der 2.Impfung von 40% besteht, wir aber trotzdem nicht 

dauernd von irgendwelchen Epidemien heimgesucht werden? 
- z.B. seit 1978 kein Kind mehr an Polio gestorben ist? 
- es z.B. seit 30 Jahren keine Diphterie in Deutschland mehr gibt, aber immer noch dagegen geimpft wird? 
- eine normale Infektionskrankheit in ein bis drei Wochen überstanden ist, ein Impfschaden aber lebenslang 

besteht? 
- die Impfung gegen die Maul- und Klauenseuche bei Tieren europaweit verboten wurde, weil immer wieder 

geimpfte Tierbestände Auslöser für Epidemien waren? 
 

Wie Sie sehen können, habe auch ich eine Menge Fragen und sollten Sie sich von diesen Fragen 
auch „angesteckt“ fühlen, so fragen Sie bitte Ihren Arzt oder Apotheker und lassen Sie 



unterschreiben, dass die Impfung harmlos ist, sie zum empfohlenen Personenkreis gehören und 
das der Arzt für alle Schäden aufkommt, die Ihnen durch die empfohlene Impfung entstehen. 


