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Iris — Diagnose oder Das Auge llgt nicht.

Heute mdchte ich Ihnen eine Diagnoseform vorstetievon immer mehr Heilpraktikern und
naturheilkundlich tatigen Arzten, auch im europliest Ausland und Amerika, ausgetibt wird,
namlich die ,Iris — Diagnose”.

Die Geschichte der Irisdiagnose begann um 188Migakh, namentlich bei Ignaz von Peczely.
Nachdem sich eine Eule das Bein gebrochen hatleemdeobachtet haben, wie sich in dem Auge
auf der entsprechenden Seite ein Zeichen gebilteDies war der Anlass fur ihn, weiter zu
forschen und er erstellte eine erste, wenn auch gaobe Karte von Organzuordnungen in der Iris.

Als Iris wird das bunte, ringférmige Blatt um diegille bezeichnet. Die moderne Irisdiagnostik
bezieht auch noch Zeichen im Augenweiss und am-Qizer. Unterlid in die Diagnostik mit ein.

Viele Therapeuten haben dann an dieser Diagnosefeitergeforscht, stellvertretend seien hier
genannt Pastor Felke, Heinrich Hense, Rudolf Satindbsef Angerer, Josef Deck usw.

Einen Durchbruch erzielte die Irisdiagnostik in &fer Jahren, als Pastor Felke wegen
Kurpfuscherei angeklagt wurde und er in einem Gesgaal bei 20 verschiedenen Personen, die er
nicht kannte und deren Gesicht verhullt war, nuraandl der Irisdiagnose die Beschwerden richtig
diagnostizieren konnte und daraufhin freigesprocherde.

Warum braucht man eine alternative Diagnoseform?

Die Sternstunde der Iris-Diagnostik schlagt immenrd wenn bei bestimmten Beschwerden kein
klinischer Befund ermittelt werden kann tber BlidbR6ntgen, Ultraschall usw. Bei diesen Féllen
handelt es sich um funktionale Stérungen, die alsbnimedizinisch-wissenschaftlich gesehen noch
nicht nachweisbar sind. Funktionale Stérungen mache 70 — 80% aller Krankheitsbilder aus,
zumindest am Anfang der Beschwerden. Die Irisdiagrevkennt Stérungen ca. 10 — 15 Jahre bevor
eine Laborwert erkennbar wird. Anhand einer Irigdase kann man dann feststellen, dass z.B. bei
einer Migrane die Leber oder die Nieren eine Leigischwéche zeigen oder dass das
Nervensystem sich in einer vegetativen Schraglagedet.

Warum gibt es Uberhaupt Zeichen?

Diese Frage wurde sehr haufig gestellt und warrhetitauch der Anlass friher, die Irisdiagnostik
von Seiten der Schulmedizin abzulehnen. Heute weif3, dass alle Zellen untereinander durch das
vegetative Nervensystem miteinander verknupft simdl das Organe sich z.B. in den Flssen und am
Rucken bzw. Bauchvorderseite spiegeln (z.B. Hehe Zonen). Therapeutisch nutzt man diese
Zonen z.B. bei einer FulRreflexzonen-Massage odehdjuaddeln in der Neuraltherapie.

Was kann man nun erkennen?

Als erstes ist die Konstitution zu erkennen, nambb die Person blaue oder braune Iriden hat.



Die blaue Iris kennzeichnet den Lymphatiker, dagibe Auge den hdmatogenen Typus.

Die Beschwerden eines Lymphatikers liegen in eineangelhaften Stromungsverhaltnis der
Lymphe, des Gewebswassers, das alle Zellen mit&vassl Nahrstoffen versorgt und die
Schlackenstoffe abtransportiert. Der hamatogeneshteteidet eher an Beschwerden des Blutes und
der Leber, z.B. durch eine mangelhafte Entgiftung.

Dies ist zwar nur eine grobe Unterscheidung furedizuleitenden Therapiemalinahmen, aber schon
ein erster Hinweis. Eine grune Iris gibt es zwaerasie ist keine eigenen Konstitution, sondere ein
blaue Iris mit gelben Pigmentauflagerungen, wiezdg bei Nierenstdérungen auftreten konnen.

Eine gesunde Iris musste man sich so vorstellemgime Rad mit einem Loch (Pupille) in der Mitte
und ganz vielen, eng aneinanderliegenden leichetian Speichen (Radiaren), die vom Loch nach
aul3en ziehen. Das wére das Ideal, das man heutke@mee kaum noch antrifft.

Alle Zeichen, die man nun sieht, um bei diesem Bildleiben, sind verbogene und verbeulte
Speichen und Farbauflagerungen (Pigmente). Diesewaun auf verschiedene Organe, Gewebe
und Funktionsstérungen hin. Lakunen, Krypten untekizeichen kennzeichnen eine starker
werdende strukturelle Stérung in einen bestimmtega®, Pigmente weisen dagegen auf eine
mangelnde Ausscheidung von Giftstoffen hin. Leiédfef, das sind vom Augenweiss herkommende
gestaute Venen, die auf einen bestimmten Sektaufern, zeigen an, das die Organe in diesem
Sektor nicht richtig durchblutet, also z.B. venéstgut sind.

Einige Therapeuten, die sich in den 20er — 30ardattes letzten Jahrhunderts mit der
Irisdiagnostik beschaftigten, erkannten recht skhdass man zur Therapie bestimmter Zeichen
auch immer wieder die gleichen homdopathischeneMitinsetzen konnte. So wurden dann
Praparate, die sinngemal in eine Richtung, z.BdemfMagen, die Leber, Herz oder Nieren
wirkten, in einem Mischung kombiniert. Daraus esatist die Komplex-Homdopathie und viele
Firmen, die heute noch aktiv sind in Deutschlanié, 8. Madaus, Kattwiga, Hevert und Pascoe,
um nur einige zu nennen, wurden damals von Heitfkain gegrindet.

Auch heute wird weiter geforscht, wobei besserenabmetechniken und leistungsfahigere
Mikroskope immer weitere neue Erkenntnisse bringen.



